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罗教体文〔2024〕14 号 

 

关于做好 2024 年中小学寒假工作的通知 
 

各乡镇（街道）中心校、初中，局直各学校，各民办学校：  

为进一步加强全县中小学校及幼儿园寒假管理，规范办学行

为，减轻学生负担，有效落实“双减”“五项管理”要求，确

保师生度过一个安全、健康、快乐的寒假，根据《信阳市教育

体育局关于做好全市中小学寒假期间有关工作的通知》（教体

基〔2024〕8 号），现就我县中小学 2024 年寒假工作相关事宜

通知如下： 

一、寒假时间安排 

我县义务教育阶段学校寒假时间为 2024 年 1 月 29 日至 2

月 25 日（农历腊月十九至次年正月十六日），普通高中寒假时

间为 2024 年 2 月 2 日至 2 月 25 日（农历腊月二十三日至次年

正月十六日）。幼儿园、特殊教育学校和中等职业学校参照义
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务教育阶段学校执行。全县各幼儿园、中小学校和中等职业学

校统一于 2024 年 2 月 26 日（农历正月十七日）正式开学。 

全县各幼儿园、中小学校和中等职业学校要按照以上规定

时间放假、开学。任何学校未经县教体局批准，不得提前或延

迟。 

二、有关要求 

（一）认真做好期末各项工作。各学校要落实“双减”和

综合评价改革有关要求，认真做好学生期末评价、鉴定工作。

学生评语要全面反映学生学习和成长过程的表现，能激励学生

不断进步，避免公式化、教条化，并力求准确、全面、客观地

对学生进行多元评价。要按时完成普通高中学生成长记录、学

分登记与综合素质评价工作。 

（二）合理控制寒假作业总量。各学校要做好作业统筹管

理，合理确定各学科作业比例结构，严控书面作业总量。根据

不同学生的学习需求，分层布置作业，小学中高年级、初中、

高中布置的寒假作业各科总量不得高于平时每天的要求，确保

学生有充分自主安排假期活动的时间。要加强学科之间教师的

沟通与协调，对作业的类型、数量、质量和效果进行研究和评

价，增强作业的针对性和有效性。提倡布置有利于学生动手动

脑、增强体质健康、提高实践创新能力的活动性、体验性、探

究性作业，减轻学生过重的学业负担。开学时任何学校不得要

求学生凭假期作业报到，严禁学校违规组织任何形式的开学考

试。 
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（三）严禁寒假期间办班补课。各学校要认真贯彻落实国家、

省、市有关“双减”工作部署要求，一律不得利用寒假时间组

织学生进行集体补课、上新课或以“托管”等名目举办文化课

补习班、培优班、提高班等；不得租借校舍用于举办针对中小

学生的文化课补习班；不得与校外机构合作举办补习班、培优

班或提高班；不得组织或诱导学生到民办培训机构进行学科类

补课、培训等。要加强师德师风教育，严禁在职教师有偿补课、

开办课外辅导班或在课外辅导班授课的违规行为；严禁在职教

师从事有偿家教。要以多种方式引导家长遵循孩子成长规律，

不要盲目攀比和跟风报班，共同规范校外培训市场行为。县教

体局将集中开展学科类隐形变异培训防范治理工作，对隐形变

异培训发现一起查处一起。 

（四）科学安排学生假期生活。各学校要密切家校协同，

为学生提供系统科学的假期生活指导，要教育和引导学生合理

安排作息时间，坚持每天进行户外活动或体育锻炼，科学合理

使用电脑、手机等电子产品，不沉迷网络和电子游戏，保证充

足睡眠，确保身心健康。各学校要坚持以生为本，班主任老师

要通过家访、电话、微信等方式与学生保持经常性联系，关心

学生假期成长，关注学生心理健康。积极引导家长关心重视孩

子寒假生活，尽量抽出一定时间，加强亲子陪伴、交流互动，

使孩子的寒假生活更加丰富多彩。 

（五）强化假期安全教育管理。针对寒假期间易发多发事

故，各学校要在学生集中离校前，上好本学期最后一堂安全教

育课，对学生集中开展一系列防滑冰溺水、防交通事故、防火、
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防触电、防一氧化碳中毒、防食物中毒、防意外伤害和禁燃禁

放烟花爆竹等安全教育，增强学生的安全意识和自我防护能力。

要通过召开家长会、致家长一封信、发放安全图册等形式，增

强家长的安全意识，加强对孩子的安全教育与管理，承担监护

人的责任。要严格学校安全管理，认真排查教室、宿舍、办公

室等重点部位水电、消防的安全隐患，并及时整改消除，做好

安全防范；要高度重视寒假期间值班工作，保证 24 小时联络畅

通，重要情况和重要信息要及时准确上报县教体局，坚决防止

迟报、瞒报和漏报现象发生。有施工任务的学校要加强对施工

工地的管理，防止发生安全生产事故。 

（六）扎实开展控辍保学工作。节假日是学生流失的高发

期，各学校要高度重视，层层压实控辍保学工作责任。要利用

假期外出务工人员返乡时机，加大对《中华人民共和国义务教

育法》《中华人民共和国未成年人保护法》《家庭教育促进法》

等法律法规的宣传力度，广泛普及控辍保学政策和教育资助政

策，力求家喻户晓、深入人心。要特别关注进城务工人员随迁

子女、留守儿童、家庭经济困难儿童、残疾儿童、事实无人抚

养儿童、学习困难学生等辍学高风险群体的假期生活，在生活

和学习上予以重点帮助和指导。开学后，要第一时间组织开展

控辍保学专项排查行动，全面、精准掌握学生返校复学情况，

对未及时返校的学生逐一了解原因，对有辍学倾向的学生，要

严格按照“13510”工作流程做好劝返工作，及时消除辍学苗头，

杜绝辍学现象的发生。 
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（七）精心做好春季开学各项准备工作。各学校要牢牢树

立生命第一、安全第一的思想，在开学前集中精力对教室、宿

舍、食堂餐厅、图书馆、实验室、礼堂、校园在建工程现场、

学校老旧房屋等场所进行全面排查和整改，及时消除安全隐患，

营造安全、卫生、整洁的校园环境。要统筹做好返校开学前的

准备工作，提早谋划部署，明确工作目标，要确保教职员工及

时到岗，以饱满的精神状态投入教育教学工作；确保教材及时

到位，在开课前发放到学生手中；确保学校教学、生活设施设

备运行良好，保障有力；确保学生按时返校，不因家庭经济困

难、生活困难或学习困难而失学。 

 

 

                              罗山县教育体育局 

                              2024 年 1 月 10 日 


